Minimalisticky seznam pro maximalni odpocinek

aka seznam véci na 7 dni dovolené

Obleceni: Hygiena a ostatni:

[ 17x spodni pradlo a ponozky [ ]1Slunecni bryle, opalovaci krém

[ ]Plavky [ ]1Balzam narty

[ ] 6xtricko s kratkym rukavem [ ] Rucnik a osuska, hygienické potreby
[ ]12x triko s dlouhym rukavem [ ]Dezinfekeni vinéené ubrousky

[ ]Kratasy / sukné [ ] Antiperspirant, deodorant, repelent
[ ]Dlouhé kalhoty / Saty [ ]1Hfeben nebo kartac

[ ]Svetr ¢i mikina, vétrovka, plasténka [ ]Léky, lahev na vodu

[ ]Spaci obleceni [ ]Zip sacky, pytel na Spinavé pradlo
[ ]Ksiltovka nebo letni klobouk [ ] Psaci potreby, kniha

[ ]1Sandaly, boty do vody, pevné boty na tary [ ] Nabijecka na telefon

Vv v~y

« Notebook, nabijecka
« Pocit viny a falesSna kontrola

Zaverecna otazka k zamysleni: Opravdu tohle potrebujes
balit? Jak bude vypadat tvij den, kdyz pro jednou zlistane
notebook doma?

Nedokazes ho nechat doma? Zarezervuj si EIEE_I.!
nezavazny 30minutovy hovor a vyresime to,
nez odjedes!
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